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Artykut 27

Ocena

Najpézniej do ... (), Komisja przedstawi Parlamentowi Europejskiemu i Radzie sprawozdanie na temat
zastosowania niniejszego rozporzadzenia, szczegélnie na temat ewolucji rynku $rodkéw spozywcezych, w
odniesieniu do ktérych podawane s3 informacje o wartosciach odzywczych i wlasciwosciach zywieniowych
oraz wszelkich probleméw napotkanych przy wdrazaniu art. 1 ust. 6 dotyczgcego znakéw towarowych
wraz z projektem poprawek jezeli beda konieczne.

Sprawozdanie powinno réwniez obejmowac oceng wplywu stosowania niniejszego rozporzgdzenia na zdro-
wie publiczne.

Artykut 28
Wejécie w Zycie

Niniejsze rozporzadzenie wchodzi w zycie dwadziescia dni po jego opublikowaniu w Dzienniku Urzedo-
wym Unii Europejskiej.

Obowigzuje ono od ... (7).

Srodki spozywcze wprowadzane na rynek lub etykietowane przed dniem wejscia w Zycie niniejszego roz-
porzgdzenia i ktére nie s3 zgodne z niniejszym rozporzadzeniem, mogg by¢ sprzedawane na rynku do
... () lub do wyczerpania zapasow, zaleznie ktéry z tych okreséw bedzie dluzszy.

Informacje o wlasciwosciach zdrowotnych inne niz wspomniane w art. 11 ust. 1, ktdre sq zamieszczane
zgodnie z istniejgcymi przepisami w odniesieniu do srodkéw spozywczych, rodzajow srodkéw spozywczych
lub skladnikéw Srodkéw spozywczych w czasie wejscia w Zycie niniejszego rozporzgdzenia, mogq nadal
by¢ stosowane pod warunkiem, ze w ciggu dwunastu miesigcy od pierwszego dnia obowigzywania niniej-
szego rozporzgdzenia zlozone zostanie powiadomienie zgodnie z art. 13 i przez okres do szeSciu miesigcy
po wydaniu ostatecznej decyzji zgodnie z art. 16.

Niniejsze rozporzadzenie jest w calosci wigzace i jest bezposrednio stosowane we wszystkich Panstwach
Cztonkowskich.

Sporzadzono w ...,

W imieniu Parlamentu Europejskiego W imieniu Rady

Przewodniczgcy Przewodniczgcy

() Trzy lata od ostatniego dnia miesigca nastgpujgcego po dacie przyjecia niniejszego rozporzgdzenia.
(") Pierwszego dnia osiemnastego miesigca po dacie opublikowania niniejszego rozporzgdzenia.
(™) Ostatniego dnia jedenastego miesigca po rozpoczgciu stosowania niniejszego rozporzqdzenia.

ZALACZNIK

INFORMACJE O WARTOSCIACH ODZYWCZYCH
1 ODNOSZACE SIE DO NICH WARUNKI

NISKA WARTOSC ENERGETYCZNA

Informacja, ze Srodek spozywczy ma niskg warto$¢ energetyczng oraz kazda informacja, ktéra moze mie¢
taki sam sens dla konsumenta, moze by¢ umieszczana tylko wowczas, gdy produkt ma mniej niz 40 kcal
(170 kJ)/100 g i mniej niz 20 kcal (80 kJ)/100 ml.

W przypadku Srodkéw spozywcezych o naturalnie niskiej warto$ci energetycznej termin ,naturalnie” moze
by¢ uzyty na poczatku tej informaciji.
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ZMNIEJSZONA ZAWARTOSC ENERGETYCZNA

Informacja, ze $rodek spozywczy ma zmniejszong warto$¢ energetyczng oraz kazda informacja, ktéra moze
mie¢ taki sam sens dla konsumenta, moze by¢ zamieszczana tylko wéwczas, gdy warto$¢ energetyczna jest
zmniejszona o przynajmniej 30 %, ze wskazaniem na ceche (cechy), ktéra (ktore) sprawia(ja), ze dany Srodek
spozywczy ma zmniejszong ogolng warto$¢ energetyczng.

BRAK WARTOSCI ENERGETYCZNEJ

Informagja, Ze $rodek spozywczy nie posiada wartosci energetycznej oraz kazda informacja, ktéra moze
mie¢ taki sam sens dla konsumenta, moze by¢ umieszczana tylko wowczas, gdy produkt ma mniej niz 4
keal (17 kJ)/100 ml.

W przypadku $rodkéw spozywczych naturalnie niemajacych warto$ci energetycznej termin ,naturalnie”
moze by¢ uzyty na poczatku tej informacji.

NISKA ZAWARTOSC TEUSZCZU

Informacja, ze Srodek spozywczy ma niskg zawarto$¢ thuszczu oraz kazda informacja, ktéra moze mieé taki
sam sens dla konsumenta, moze by¢ umieszczana tylko wowczas, gdy produkt zawiera nie wigcej niz 3 g
tluszczu na 100 g lub 1,5 g tluszczu na 100 ml (1,8 g thuszczu na 100 ml mleka poétttustego).

W przypadku Srodkéw spozywczych o naturalnie niskiej zawartosci tluszczu termin ,naturalnie” moze by¢
uzyty na poczatku tej informacji.

NIE ZAWIERA TLUSZCZU

Informacja, ze $rodek spozywczy nie zawiera tluszczu oraz kazda informacja, ktora moze mie¢ taki sam
sens dla konsumenta moze by¢ umieszczana tylko wéwczas, gdy produkt zawiera nie wigcej niz 0,5 g
tluszczu na 100 g lub 100 ml. Jednakze informacje wyrazone jako ,X% bez tluszczu” s3 zabronione.

W przypadku Srodkéw spozywczych naturalnie niezawierajacych tluszczu termin ,naturalnie” moze by¢
uzyty na poczatku tej informacji.

NISKA ZAWARTOSC TEUSZCZOW NASYCONYCH

Informagja, ze $rodek spozywczy ma niska zawarto$¢ tluszczéw nasyconych oraz kazda informacja, ktéra
moze mie¢ taki sam sens dla konsumenta, moze by¢ zamieszczana tylko wowczas, gdy produkt zawiera nie
wiecej niz 1,5 g tych thuszczéw na 100 g w przypadku produktéw stalych badz 0,75 g tluszczéw nasyco-
nych na 100 ml w przypadku plynéw, a w obu przypadkach tluszcze nasycone nie mogg dostarczaé wigcej
niz 10 % wartosci energetyczne;.

W przypadku $rodkéw spozywczych o naturalnie niskiej zawartosci tluszczéw nasyconych termin ,natural-
nie” moze by¢ uzyty na poczatku tej informacji.

NIE ZAWIERA TEUSZCZOW NASYCONYCH

Informacja, ze $rodek spozywczy nie zawiera tluszczéw nasyconych oraz kazda informacja, ktéra moze
mie¢ taki sam sens dla konsumenta, moze by¢ zamieszczana tylko wéwczas, gdy produkt zawiera nie wigcej
niz 0,1g tluszczéw nasyconych na 100 g lub 100 ml.

W przypadku Srodkéw spozywcezych naturalnie niezawierajacych tluszczéw nasyconych termin ,naturalnie”
moze by¢ uzyty na poczatku tej informacji.

NISKA ZAWARTOSC CUKROW

Informacja, ze Srodek spozywczy ma niska zawarto$¢ cukréw oraz kazda informacja, ktéra moze mie¢ taki
sam sens dla konsumenta, moze by¢ zamieszczana tylko wowczas, gdy produkt zawiera nie wigcej niz 5 g

cukréw na 100 g lub 100 ml.

W przypadku $rodkéw spozywcezych o naturalnie niskiej zawarto$ci cukréw termin ,naturalnie” moze by¢
uzyty na poczatku tej informaciji.
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NIE ZAWIERA CUKROW

Informagja, ze $rodek spozywczy nie zawiera cukréw oraz kazda informacja, ktéra moze mie¢ taki sam sens
dla konsumenta, moze by¢ zamieszczana tylko wowczas, gdy produkt zawiera nie wigcej niz 0,5 g cukréw
na 100 g lub 100 ml.

W przypadku $rodkéw spozywczych naturalnie niezawierajacych cukréw termin ,naturalnie” moze by¢
uzyty na poczatku tej informacji.

BEZ DODATKU CUKROW

Informagja, ze do $rodka spozywczego nie zostal dodany cukier oraz kazda informacja, ktéra moze mie¢
taki sam sens dla konsumenta, moze by¢ umieszczana tylko wéwczas, gdy produkt nie zawiera zadnych
cukréw prostych, dwucukréow ani zadnych innych $rodkéw spozywezych wykorzystanych ze wzgledu na ich
wiasciwosci stodzgce.

NISKA ZAWARTOSC SODU/SOLI

Informagja, ze Srodek spozywczy ma niska zawarto$¢ sodu oraz kazda informacja, ktéra moze mie¢ taki
sam sens dla konsumenta, moze by¢ zamieszczana tylko wowczas, gdy produkt zawiera nie wigcej niz 0,12
g sodu, lub réwnowazng ilo$¢ soli, na 100 g lub na 100 ml.

W przypadku $rodkéw spozywcezych o naturalnie niskiej zawartosci sodu termin ,naturalnie” moze by¢
uzyty na poczatku tej informacji.

BARDZO NISKA ZAWARTOSC SODU/SOLI

Informagja, ze $rodek spozywczy ma bardzo niskg zawarto$¢ sodu oraz kazda informacja, ktéra moze mieé
taki sam sens dla konsumenta, moze by¢ zamieszczana tylko wéwczas, gdy produkt zawiera nie wigcej niz
0,04 g sodu, lub réwnowazna ilo$¢ soli, na 100 g lub na 100 ml.

W przypadku Srodkéw spozywczych o naturalnie bardzo niskiej zawartosci sodu termin ,naturalnie” moze
by¢ uzyty na poczatku tej informacji.

NIE ZAWIERA SODU LUB NIE ZAWIERA SOLI

Informagja, ze Srodek spozywczy nie zawiera sodu oraz kazda informacja, ktéra moze mie¢ taki sam sens
dla konsumenta, moze by¢ zamieszczana tylko wowczas, gdy produkt zawiera nie wigcej niz 0,005 g sodu,

lub réwnowazng ilo§¢ soli, na 100 g.

W przypadku $rodkéw spozywczych naturalnie niezawierajacych sodu termin ,naturalnie” moze by¢ uzyty
na poczatku tej informaciji.

ZRODLO BLONNIKA POKARMOWEGO

Informagja, ze $rodek spozywczy jest Zrédlem blonnika pokarmowego oraz kazda informacja, ktéra moze
mie¢ taki sam sens dla konsumenta, moze by¢ zamieszczana tylko wéwczas, gdy produkt zawiera przy-
najmniej 3 g blonnika na 100 g lub przynajmniej 1,5 g blonnika na 100 kcal.

W przypadku $rodkéw spozywezych bedacych naturalnie Zrodlem blonnika termin ,naturalnie” moze by¢
uzyty na poczatku tej informacji.

WYSOKA ZAWARTOSC BLONNIKA POKARMOWEGO

Informacja, ze $rodek spozywczy ma wysoka zawarto$¢ blonnika pokarmowego oraz kazda informagja,
ktéra moze mie taki sam sens dla konsumenta, moze by¢ zamieszczana tylko wowczas, gdy produkt

zawiera przynajmniej 6 g blonnika na 100 g lub przynajmniej 3 g blonnika na 100 kcal.

W przypadku Srodkéw spozywczych o naturalnie wysokiej zawarto$ci blonnika pokarmowego termin
,naturalnie” moze by¢ uzyty na poczatku tej informacji.
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7ZRODLO BIALKA

Informacja, ze $rodek spozywczy jest Zrodlem bialka oraz kazda informacja, ktéra moze mie¢ taki sam sens
dla konsumenta, moze by¢ zamieszczana tylko wéwczas, gdy przynajmniej 12 % wartosci energetycznej
Srodka spozywczego pochodzi z biatka.

W przypadku Srodkéw spozywczych bedacych naturalnie Zrédlem biatka termin ,naturalnie” moze by¢
uzyty na poczatku tej informacji.

WYSOKA ZAWARTOSC BIALKA

Informacja, ze Srodek spozywczy ma wysoka zawarto$¢ biatka oraz kazda informacja, ktéra moze mie¢ taki
sam sens dla konsumenta, moze by¢ zamieszczana tylko wowczas, gdy przynajmniej 20 % wartosci energe-
tycznej $rodka spozywczego pochodzi z biatka.

W przypadku $rodkéw spozywczych o naturalnie wysokiej zawartosci biatka termin ,naturalnie” moze by¢
uzyty na poczatku tej informacji.

NATURALNE ZRODLO WITAMIN I/LUB MINERALOW

Informacja, Ze $rodek spozywczy jest naturalnym Zrédtem witamin iflub mineraléw oraz kazda informagja,
ktéra moze mie taki sam sens dla konsumenta, moze by¢ zamieszczana tylko wowczas, gdy produkt
zawiera przynajmniej 15 % zalecanej dziennej dawki okreslonej w zalgczniku do dyrektywy 90/496/EWG
na 100 g lub 100 ml.

WZBOGACONE LUB UZUPEENIONE WITAMINAMI [/LUB MINERALAMI

Informacja, ze Srodek spozywczy jest wzbogacony lub uzupelniony witaminami iflub mineralami oraz
kazda informacja, ktéra moze mie¢ taki sam sens dla konsumenta, moze by¢ zamieszczana tylko wowczas,
gdy produkt zawiera te witaminy iflub mineraly przynajmniej w znaczacej ilosci, zdefiniowanej w zalgcz-
niku do dyrektywy 90/496/EWG.

WYSOKA ZAWARTOSC WITAMIN I/LUB MINERALOW

Informagja, ze Srodek spozywczy ma wysoka zawarto$¢ witamin iflub mineratéw oraz kazda informacja,
ktéra moze mie¢ taki sam sens dla konsumenta, moze by¢ zamieszczana tylko wowczas, gdy produkt
zawiera co najmniej podwéjng warto$¢ w stosunku do produktu bedacego ,naturalnym Zzrédlem witamin
i/lub mineratéw”.

W przypadku $rodkéw spozywczych o naturalnie wysokiej zawartoSci witamin i/lub mineraléw termin
,naturalnie” moze by¢ uzyty na poczatku tej informacji.

ZAWIERA (NAZWA SUBSTANCJI ODZYWCZE] LUB INNEJ SUBSTANC]I)

Informacja, ze Srodek spozywczy zawiera substancje odzywcza lub inng substancje oraz kazda informagja,
ktéra moze mie taki sam sens dla konsumenta, moze by¢ zamieszczana tylko wowczas, gdy produkt
spelnia wszystkie odpowiednie postanowienia niniejszego rozporzadzenia.

W przypadku Srodkéw spozywcezych naturalnie zawierajacych dang substancje odzywcza lub inng substancje
termin ,naturalnie” moze by¢ uzyty na poczatku tej informacji.

ZWIEKSZONA ZAWARTOSC (NAZWA MAKROSKEADNIKA ODZYWCZEGO)

Informacja, ze zawarto$¢ jednej lub kilku substancji odzywczych zostala zwigkszona oraz kazda informagja,
ktéra moze mie taki sam sens dla konsumenta, moze by¢ zamieszczana tylko wowczas, gdy produkt
spelnia warunki dla informacji ,Zzrédlo”, a zwigkszenie zawarto$ci wynosi co najmniej 30 % w poréwnaniu
z podobnym produktem.
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O OBNIZONE] ZAWARTOSCI (NAZWA SUBSTANC]JI ODZYWCZE))

Informagja, ze zawarto$¢ jednej lub kilku substancji odzywczych zostala obnizona oraz kazda informacja,
ktéra moze mie¢ taki sam sens dla konsumenta, moze by¢ zamieszczana tylko wowczas, gdy obnizenie
zawartosci wynosi co najmniej 30 % w poréwnaniu z podobnym produktem, z wyjatkiem mikrosubstancji
odzywczych, gdzie akceptowalna jest réznica 10 % w wartosciach bazowych zgodnie z dyrektywa 90/496/
EWG.

LIGHT

Informacja, Ze produkt jest ,light” oraz kazda informacja, ktéra moze mie¢ taki sam sens dla konsumenta,
musi spelnial te same warunki jak te, ktére ustalono dla terminu ,zmniejszona zawarto$¢”; informacji tej
towarzyszy ponadto wskazanie na wlasciwos¢ (wlasciwosci), ktdre sprawiaja, ze Srodek spozywczy staje sie
produktem ,light”.

P6_TA(2005)0202
Wzbogacanie $rodkow spozywczych o witaminy i inne substancje ***]

Rezolucja legislacyjna Parlamentu Europejskiego w sprawie projektu rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady w sprawie wzbogacania $rodkéw spozywczych o witaminy i mineraly oraz
o pewne inne substancje (COM(2003)0671 — C5-0538/2003 — 2003/0262(COD))

(Procedura wspoldeyzji: pierwsze czytanie)

Parlament Europejski,

— uwzgledniajac projekt Komisji przedstawiony Parlamentowi Europejskiemu i Radzie (COM(2003)
0671) (),

— uwzgledniajac art. 251 ust. 2 oraz art. 95 Traktatu WE, zgodnie z ktérymi projekt zostal przedstawiony
Parlamentowi przez Komisje (C5-0538/2003),

— uwzgledniajac opini¢ Komisji Prawnej na temat zaproponowanej podstawy prawnej,
— uwzgledniajac art. 51 i art. 35 Regulaminu,

— uwzgledniajac sprawozdanie Komisji Ochrony Srodowiska, Zdrowia Publicznego i Bezpieczefistwa Zyw-
nosci oraz opini¢ Komisji Rynku Wewnetrznego i Ochrony Konsumentéw (A6-0124/2005),

1.  zatwierdza po poprawkach projekt Komisji;

2. zwraca si¢ do Komisji o ponowng konsultacje, jesli uzna ona za stosowne wprowadzenie znaczgcych
zmian do swojego projektu lub zastgpienie go innym tekstem;

3. zobowiazuje swojego Przewodniczacego do przekazania stanowiska Parlamentu Radzie i Komisji.

(') Dotychczas nieopublikowany w Dzienniku Urzedowym.



